Yogaurlaub am Bodensee

Traumhafte Lage im Allgau zwischen Isny
und Lindau

Yoga praktizieren, meditieren, die Seele baumeln lassen an
einem ganz besonderen Ort. 18. bis 25. Juli 2021.

Wir praktizieren einen wohltuenden, entspannenden Yoga mit
hoher Achtsamkeit.

Wir sind untergebracht im familiengefiihrten, sehr schonen und
gepflegten Naturlandhaus Krone im traumhaften Allgau mit
Tennisplatz, Pool, Saunalandschaft und Wohlfiihlgarten.

www.naturlandhaus-krone.de

Von dort konnen wir direkt vom Haus aus Wanderungen in
Schluchten und Berge unternehmen. Tennis spielen, uns im
Pool wohlfiihlen, in der Sauna verweilen oder im Garten
entspannen.


http://www.naturlandhaus-krone.de/

Wir praktizieren an 4 Tagen am Spatvormittag 2,5 Stunden
Yoga. Zusatzlich an einem Abend Yin-Yoga mit Entspannung.

Den Nachmittag ab 12.00 Uhr konnt ihr dann
gemeinsam mit euren Lieben verbringen.

Ein Tag ist ganz frei. Es gilt die Umgebung zu entdecken, Isny,
Salem, Lindau und Bregenz und natiirlich den Bodensee mit
seinen vielen schonen Strandbadern zu genieBen.




Wir erhalten im Landhotel jeden Tag Friihstiick und 5 Mal auch
ein Abendessen als 3 Gange-Menii (Fleisch, Fisch, Vegetarisch
oder Vegan).

Fiir die eventuell mitreisenden Partner, die Yoga nicht
praktizieren, gibt es den Pool, die Sauna und den Tennisplatz
und natiirlich die Nahe des Bodensees mit vielen attraktiven
Ausflugsmoglichkeiten.

Kosten fiir Yoga, Organisation und Betreuung und
Beratung vor Ort: 290.00 Euro bei Anmeldung bis:

20. Februar 2021, danach 340,00 Euro.

Diesen Betrag zahlst du an und hast dir somit deinen Platz
reserviert. Wegen der wahrscheinlich(?) dann geltenden
Coronaregeln kann ich nur 8 Yogis aufnehmen.

Dein Partner, die/der, nicht am Yoga teilnimmt, zahlt bei
Anmeldung bis 20. 02.21 keinerlei Gebiihr, also lediglich
Unterkunft und Verpflegung.

Ab 20. 02.21 werden dann 50.00 Euro fallig, fiir Organisation
und Betreuung vor Ort.

Wir iibernachten 7 Mal.
Ubernachtung pro Bett kostet im Schnitt,

je nach Belegung und GroBe des Zimmers, 95.00 Euro pro
Person und pro Tag und Ubernachtung,

inclusive Friihstiicksbiiffet taglich und 3 Gange-Menii
an 5 Tagen.

Die Zimmer buchst du direkt iiber das Hotel, und nimmst
Kenntnis von dessen Stornierungsbedingungen.

Dazu wird noch eine Tourismusabgabe von ca. 1, - Euro pro Tag
fallig, die im Hotel abgerechnet wird.



Schau dir einfach alles in Ruhe an und melde dich, wenn du
noch weitere Fragen hast.

Ich freue mich sehr von euch zu horen,

eure Claudia

www.yogainspever.de



http://www.yogainspeyer.de/

