
Yogaurlaub am Bodensee 

Traumhafte Lage im Allgäu zwischen Isny 
und Lindau 

 
Yoga praktizieren, meditieren, die Seele baumeln lassen an 
einem ganz besonderen Ort 21. Juli bis 26.Juli 2024 

 

 

 

Wir praktizieren einen wohltuenden, entspannenden Yoga mit 
hoher Achtsamkeit. 

Untergebracht sind wir im familiengeführten, sehr schönen und 
gepflegten Naturlandhaus Krone im traumhaften Allgäu mit 
Tennisplatz, Pool, Saunalandschaft und Wohlfühlgarten. 

https://www.naturlandhaus-krone.de/ 

 

Von dort können wir direkt vom Haus aus Wanderungen in 
Schluchten und Berge unternehmen. Tennis spielen, uns im 
Pool wohlfühlen, in der Sauna verweilen oder im Garten 
entspannen. 

https://www.naturlandhaus-krone.de/


 

 

 

Wir praktizieren an 5 Tagen am Spätvormittag 2,5 Stunden 
Yoga. Zusätzlich an einem Abend Yinyoga mit Entspannung. 

Am Nachmittag könnt ihr dann alle 
Freizeitmöglichkeiten in  der Umgebung wahrnehmen 
oder einfach im Garten entspannen. 

Es gilt die Umgebung zu entdecken, Isny, Salem, Lindau und 
Bregenz und natürlich den Bodensee mit seinen vielen schönen 
Strandbädern zu genießen. 

 



 

Wir erhalten im Landhotel jeden Tag Frühstück und jeden 
Abend ein Abendessen als 3 Gänge - Menü. (Fleisch, Fisch, 
Vegetarisch oder Vegan) 

Für die eventuell mitreisenden Partner, die Yoga nicht 
praktizieren, gibt es den Pool, die Sauna und den Tennisplatz 
und natürlich die Nähe des Bodensees mit vielen attraktiven 
Ausflugsmöglichkeiten. 

Kosten für Yoga, Organisation, Raummiete und 
Betreuung und Beratung vor Ort: 340.00 Euro bei 
Anmeldung bis:  

 12. Februar 2024, 

danach 380,00 Euro. 

Diesen Betrag zahlst du an und hast dir somit deinen Platz 
reserviert.   

Dein Partner, die/der, nicht am Yoga teilnimmt, 

 zahlt bis 12.02.2024 keinerlei Gebühr, nur Unterkunft und 
Verpflegung. 

 Ab 12.02.2024 dann 50.00 Euro, für Organisation und 
Betreuung vor Ort. 

 



Wir übernachten also 5Mal und frühstücken am Biobüffet jeden Tag 

und essen an 5 Abenden dort ein vorzügliches 3 Gang - Menü unserer 

Wahl. 

Die Zimmer buchst du direkt über das Hotel, und nimmst 
Kenntnis von dessen Stornierungsbedingungen. 

Dazu wird noch eine Tourismusabgabe von ca. 1,50 - Euro pro 
Tag fällig, die im Hotel abgerechnet wird. 

 

Schau dir einfachmal alles in Ruhe an und melde dich, wenn du 
noch weitere Fragen hast. 

Ich freue mich sehr von euch zu hören, 

eure Claudia 

https://yogainspeyer.de/ 

 

https://yogainspeyer.de/

